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この尺度は、人々の予防接種を受ける（あるいは受けない）意向の予測因子を
評価するために開発された。この尺度は、5C antecedents of vaccination scale (Betsch 

et al., 2018, 2019)を基に設計・拡張され、予防接種の意思決定の利用可能な行動
／社会科学に関する洞察をまとめている(Betsch et al., 2015; Brewer et al., 2017 な
ど)。 

現在の形では、この尺度は一般的な予防接種を対象としているが、特定の予防
接種（COVID-19 など）にも対応できる。これは、予防接種対象者が質問に答え
る際に考えなければならないことを説明文に追加するか、質問の文章自体を変
更することで可能となる（後者の場合、妥当性の検証が推奨される）。 

 

注釈： 

・(R)は、回答を処理する前に再コード化する必要がある質問を示している
（例：特定のサブスケールまたは全スケールの回答を平均化する時）。 

・太字の質問は、これらの項目がショートフォーム（7 項目）の際に使用され
ることを示している。 

・対象者に提示する際には、質問紙の(R)を取り除き、ショートフォームの項
目の太字を消去することを推奨する。 

・アイテムはコンポーネントごとに並べられているが、対象者には（事前に）
完全にランダム化した順序で提示することを推奨する。（対象者毎のランダム
化でもよい。） 

・対象者には、「全く同意しない」から「強く同意する」までの 7 段階で回答

してもらうことを推奨する。 

  

https://doi.org/10.1027/1015-5759/a000663
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0208601
https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-019-02900-6
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2372732215600716
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1529100618760521


予防接種レディネス 
ご自身に関する以下の情報をお答えください。 

 

 

人口統計学的要因に関する質問 

コード 質問 回答 

gender 性別： 
□女性 □男性 □その他 

age 年齢：    歳 

 

Country 
現在お住まいの国
はどこですか。 

 
   

 

以下の項目は、保健機関が推奨しているワクチンが存在するすべての感染症
についての記述です。それぞれの項目にどの程度同意するか、1＝「全く同意し
ない」から 7＝「強く同意する」の中でお答えください。 

 

質問 

 

コード 質問 回答     

  1 2 3 4 5 6 7 

conf_01 ワクチンの副反応はまれにしか起こら
ず、私にとって深刻ではない。 

□ □ □ □ □ □ □ 

conf_02 
予防接種に関する政治的判断は、科学的

根拠に基づいて行われる。 □ □ □ □ □ □ □ 

conf_03 
政府関係機関が効果的で安全なワクチン
のみを許可すると確信している。 □ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_01 感染症は私に大きな影響を与えないの
で、予防接種は必要ない。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_02 
私はめったに病気にならないので、予防
接種は不要だ。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_03 
感染すると非常に危険なので、私は予防
接種を受ける。 

□ □ □ □ □ □ □ 



const_01 
私は、最も重要な予防接種を適切な時期
に確実に受けるようにする。 

□ □ □ □ □ □ □ 

const_02 
予防接種は私にとってとても大切なの

で、他のことよりも優先する。 
□ □ □ □ □ □ □ 

const_03 
予防接種は面倒なので、予防接種の機会
を逃すことがある。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_01 
私にとってデメリットが見当たらない場
合、予防接種を受ける。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_02 
利益が危険性より明らかに上回る場合に

のみ、予防接種を受ける。（R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

calc_03 
それぞれのワクチンについて、自分に必
要かどうかを慎重に検討する。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr_01 
感染に弱い人達を守ることも私にとって

は重要なので、私は予防接種を受ける。 
□ □ □ □ □ □ □ 

colr_02 
予防接種は病気の蔓延を防ぐための集団

行動だと思う。 
□ □ □ □ □ □ □ 

colr_03 
他の人を守ることができるので私は予防
接種を受ける。 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_01 
特定の病気の予防接種を受けていない人
をイベント（コンサートなど）から排除
することが可能になるようにすべきだと

思う。 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_02 
保健機関は、高い接種率に到達するため

にあらゆる手段を講じるべきである。 
□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_03 
保健機関による予防接種の推奨に従わな
い人には、制裁を加えることができるよ
うにすべきだ。 

□ □ □ □ □ □ □ 

  



consp_01 
ワクチンの接種は、それが本来防ぐ病気
よりも、もっと深刻な病気やアレルギー
を引き起こす。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_02 
保健機関は製薬会社の権力と影響力に屈

している。（R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

consp_03 
予防接種には、毒性のある化学物質が含
まれている。（R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

 

 


